
中山大學附設幼兒園 敬啟 

親愛的家長您好： 
  五月是個充滿溫馨和感恩的季節，除了感謝媽媽的辛苦之外，也要感
謝身邊每一位用心照顧自己的親人！中山大學附設幼兒園全體同仁向所有
的家長說聲：「您辛苦了！母親節快樂！」。 
  因應目前疫情與防疫措施，今年母親節親子活動取消辦理，園方準備
了康乃馨以及杯子蛋糕，在母親節前夕我們將帶領孩子精心加工杯子蛋糕
帶回家獻給親愛的媽咪喔！敬請期待～ 
  今年的畢業典禮，園方考量目前疫情仍不穩定，但又不想讓小小畢業
生們失望；與老師們討論後，決定縮小辦理。時間謹訂於 6月 13日（星期
六）早上，與會幼兒僅限定畢業生與中班幼兒 (在校生代表)及大鯊魚班的
家長們！典禮當天活動流程、時間及相關注意事項，將另行發放通知單。
相信有您們的祝福，將會使我們的畢業典禮更加圓滿及溫馨，並為大班孩
子們在學齡前的生活畫下完美的句點！ 

五月份活動預告 
★5月 1日勞動節，勞工依法休假一天，敬請家長預先安排幼兒照顧。 
★5月 8日(星期五)下午 15：30-16：30應藝文中心邀請，園方將帶領全園

幼兒前往國研大樓欣賞『觀音山東華皮影劇團－西遊記《金兜山 獨角青
牛》』，難得的機會，當天請盡量勿請假，讓幼兒體驗精彩的戲劇表演唷！
當天若家長有興趣一同觀賞者，也歡迎 15：10入園，與我們同歡！ 

（請務必全程戴口罩！） 
★5月 15日(星期五)全園師生將至海域運動中心觀看【雷射風帆】。 
★5月 21日(星期四)全園師生將至海域運動中心沙灘上的小水道戲水。 
 （水深約莫幼兒的膝蓋高，當天亦調派服務學習學生陪同以及救生員隨  
  旁協助，敬請放心！） 
  
 
 
★套句阿中部長的話：「再忍忍吧！」 
 最近疫情仍不穩定，為防範季節性流感、腸病毒及嚴重特殊傳染性肺炎， 
請避免出入人多擁擠的地方，並減少群聚與密閉空間，做好個人保健衛生，守  
護孩子的健康，我們一起努力吧！ 

 
 
 
   

全民防疫大作戰～防疫責任，人人有責。保護你我的安全！ 
 

慶生活動 
5 月 8 日（星期五） 
快樂晨光活動時間，
請小壽星當日 8:30
準時出席並打扮地帥
帥、美美的哦！ 

 

☑減少室內活動 
☑避免前往人潮眾多的景點 
☑落實肥皂勤洗手 
☑避免用手接觸眼口鼻 
☑遵守咳嗽禮節 
☑正確配戴口罩 
以降低病毒感染機會！！ 

 
 

再次提醒您～ 



 
 

日期 早上點心 午              餐 下午點心 

5/4 一 鬆餅、鮮奶 蔬菜雞肉燴飯、海帶芽蛋花湯 關東煮、水果 

5/5 二 蘿蔔糕、決明子茶 水餃、滷雞腿、酸辣湯 雞茸玉米粥、水果 

5/6 三 營養蔬菜粥 菇菇燴娃娃菜、洋蔥炒蛋、花生麵筋、枸杞薏仁湯 綠豆薏仁湯、水果 

5/7 四 草莓吐司、鮮奶 馬鈴薯燉肉、三杯杏鮑菇、時令蔬菜、冬瓜排骨湯 瘦肉粉絲煲、水果 

5/8 五 蛋花麵線 鮮魚燴豆腐、豆干炒肉絲、時令蔬菜、香菇雞湯 餛飩湯、水果 

5/11 一 塔香玉子燒、豆漿 蔬菜雞肉咖哩飯、羅宋湯 鮮肉包、水果 

5/12 二 滑蛋瘦肉粥 蘑菇肉醬義大利麵、玉米濃湯 蛋花麵線、水果 

5/13 三 銀絲卷、枸杞茶 青椒嫩蛋、三杯杏鮑菇、番茄燉豆包、味噌湯 綠豆地瓜湯、水果 

5/14 四 鮪魚三明治、鮮奶 鮮魚燴豆腐、珊瑚菇煎蛋、時令蔬菜、皇帝豆排骨湯 銀耳小米粥、水果 

5/15 五 雞茸玉米粥  京醬肉絲、時令蔬菜、炒三絲、蘿蔔大骨湯 關東煮、水果 

5/18 一 芝麻包、豆漿 蔬菜雞肉咖哩飯、羅宋湯 虱目魚肚麵線、水果 

5/19 二 營養蔬菜粥 肉燥乾拌麵、水煮蛋、樹薯排骨湯 綠豆薏仁湯、水果 

5/20 三 鬆餅、麥茶 鮮菇總匯、番茄高麗菜、香菇佐毛豆玉米筍、海帶芽湯 湯圓、水果 

5/21 四 鮮奶玉米脆片 洋蔥燒肉、芹菜炒木耳、時令蔬菜、冬瓜大骨湯 蔬菜雞絲麵、水果 

5/22 五 蔬菜雞絲麵 高麗菜肉絲蛋炒飯、味噌紫菜湯 芝麻包、水果 

5/25 一 草莓吐司、鮮奶 水餃、滷雞腿、味噌鮮魚湯 紅豆湯、水果 

5/26 二 營養蔬菜粥 蘑菇肉醬義大利麵、玉米濃湯 鍋燒意麵、水果 

5/27 三 蘿蔔糕、決明子茶 菇菇燴娃娃菜、時令蔬菜、花生麵筋、枸杞仁湯 綠豆地瓜湯、水果 

5/28 四 瘦肉粉絲煲 南瓜燒肉、時令蔬菜、乾煸四季豆、蘿蔔排骨湯 銀耳小米粥、水果 

5/29 五 鮮肉包、豆漿 甜椒雞丁、小黃瓜炒蛋、時令蔬菜、羅宋湯 餛飩湯、水果 

     本園高湯以大骨熬煮，不添加味精。 

     為健康考量，本園不以油炸食物供餐。 

     每週三為【蔬食日】，為地球環保盡一份心力。 

     每天皆附當季水果，餐點因氣候、時令或配合市場無法購得時，園所可做權宜調整。 

國立中山大學附設高雄市私立幼兒園 108學年度（下） 5月份 餐點表 


