
 
 
   

親愛的家長您好： 
  幼兒園是孩子家庭外，第一個學習場所，也是生命中第一個學校！這階段
的發展和經驗奠定了孩子之後學習的基石。不要小看在幼兒園的日常，每一天
的日常生活經驗，都是幼兒學習知識、技能和態度的機會；每一種作息活動，
都讓孩子有所獲得！ 
  幼兒園的作息多元且具規律性！藉由和同儕、老師的互動，也會累積孩子
的人際經驗、增進社會能力；不同情境中認識和表達自己的情緒，學習調整自
己的情緒，成為情緒穩定和學習專注力的來源。作息安排中各式活動都能讓孩
子玩中做、做中思、思中學，感受學習的經驗，成為學習動能重要的來源。這
些生活作息與遊戲探索過程中的發現學習，便是幼兒教育最重要的關鍵。 
  每天早上，園所提供上午點心【於 9點開始享用】，不僅提供均衡營養的健
康飲食，孩子與同儕共享餐食的過程中，也學習在團體中等待、合宜互動；透
過餐點時間，也讓孩子在這個例行活動中，自然而然和環境中的人、事、物產
生了連結。為確保食材新鮮度及配合班級活動、作息時間安排，請於九點前帶
孩子入園，9：30過後，不再保留早餐。讓孩子藉由規律的團體生活，培養獨立、
自信與負責任的養成！ 
  隨著天氣轉涼，時節逐步進入流感流行季節。依據高雄市衛生局公告，本
（111）年度流感疫苗將於 10月 1日開打，為保護學前幼兒健康免於流感病毒侵
擾，出生滿 6個月以上至國小入學前幼兒為公費流感疫苗實施對象。若符合公費
接種資格，可依各階段接種期程儘早接受疫苗保護，降低感染流感及感染後重
症與群聚之風險。提醒您：流感流行期避免出入公共場所或參與集會活動，如
需前往務必配戴口罩，並留意手部清潔衛生及咳嗽禮節。 

★10月 4日（週二）上午 10 點將進行全園幼生視力宣導。 
★10月 6日（週四）上午 10 點，邀請繪本作家許育榮先生入園說故事並讓孩子動手 
 畫畫，別錯過難得的體驗嘍！當天請於 8：30 前入園享用點心並稍作準備！ 
★10月 7日（週五）慶生活動：上午快樂晨光活動時間，請 10月份小壽星 8：30 
 準時出席，接受我們生日祝福！ 
★10月 10 日(週一)為雙十節國定假日，放假一天！ 
★10月 12 日（週三）海資系擬真生物標本館闖關活動。 
★10月 19 日（週三）台灣帆船海洋學校-入園進行海洋教育活動。 
★10月 5日(週三)、10月 26 日(週三) 快樂健行日。 

  當天請穿運動服，帶有背帶的水壺；於 8：30前入園享用點心並稍作準備！ 
★10月 27 日、28日(週四、週五)兩天：【送你糖仔餅－歡喜恁佮我】－萬聖節送 
 歡樂活動。  在這個『不給糖就搗蛋』的萬聖節傳統活動，我們希望給予孩子 
 正確的觀念，不給糖，也不能搗蛋；不是萬聖節就可以搗蛋地討糖！我們想要帶 
 給大家歡樂與祝福，今年我們帶孩子一起製作小零食，分送我們的愛與歡樂！ 

  為期兩天的快閃、發送活動，將另發通知！敬請期待唷～ 
★本月份我們將「視力保健」列為 10 月的健康衛生保健教育重點之一；針對 4 歲、

5歲幼兒，老師會利用時間，進行視力檢查，倘若視力檢查未通過者，園方將另
行發給個別通知單，若您收到此通知單也請盡快帶至眼科診所複檢，並繳回複檢
後的報告表，敬請多加留意！ 
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