
中山大學附設幼兒園 敬啟

親愛的家長您好： 
   每逢聖誕節，歡樂的氣息四處洋溢，四周盪漾著聖誕節溫暖又浪漫的氛圍！ 
  『聖誕老公公會送禮物給乖小孩！』可是有些孩子，即便再乖，卻面臨比沒有 
 禮物更辛苦的窘困。歲末感恩節、聖誕節的到來，除了充滿歡樂團聚的氣息，這個 
 時節也是兒童人權日，提醒我們世上還有許多角落需要我們關懷、分享愛！ 
   2019 聖誕節，我們有個提議～與台灣世界展望會，一同為台灣弱勢 
家庭的孩子募集一份希望。於 12/6（星期五）開始，會在校園內設愛  

 心祝福小卡，邀請全園師生及家長們認領愛心祝福卡；並於各班級同步 
 設置小麵包捐款箱，共同協力資助需要幫助的兒童。 
   在這個溫馨、感恩的季節裡，我們將於 12 月 20 日（星期五） 
下午 15：00~17：00，舉辦一場有趣又有意義的聖誕節活動。 
『耶誕愛同樂：2019 中山附幼溫馨送暖』～當天世界展望會將與孩子進行生命教育， 
也會在幼兒園戶外活動空間進行闖關遊戲；還有孩子最期待的神秘嘉賓降臨唷！ 
誠摯地邀請家長陪孩子一同參與我們的活動，活動詳細內容將會另發通知及邀請函， 
敬請期待！ 

  『淨灘』：一個啟發環保意識、一堂深刻體驗的教育活動。11 月，我們在沙灘盡 
情享樂；12 月，我們要守護這片美麗的海洋。以實際行動，一起愛護海洋！淨灘撿 
拾垃圾，希望從我們自己做起，不要讓海洋生態被垃圾汙染了，也希望在每一個孩 
子的心中深植環境保護意識，一起守護我們美麗的環境。12/12 日（週四），全園師 
生以及服務學習大學生，將一起進行『守護海洋，大家來淨灘』活動，也歡迎有空 
的家長偕同來響應唷！當天請於 8：30 以前入園，並幫孩子攜帶有背帶的水壺，可 
直接穿著涼鞋入園即可唷！ 

     每次的活動，我們都希望能夠求新、求變，與您一起共創孩子珍貴的成長記憶 
及學習歷程。期盼透過不一樣的活動規畫，讓孩子有多元的學習經驗，期盼過程中 
是最快樂、最充實的！ 

★學期即將進入尾聲，看到寶貝們一點一滴地進步與成長，心中不免漾起滿滿的感動；

感謝家長給予老師們與園方的配合及支持。您的寶貴意見是園方進步的動力，若對園

方有任何建言與回饋，也歡迎您不吝指教！ 

★為保留下學期名額及遞補新生、預訂用品等作業；我們將於 12 月份收費袋開始預收 
 下學期的註冊費哦!  
★失物招領：10/31（四）萬聖節踩街活動之後，拾獲星巴克隨手杯一個，若有遺失的 
 家長，請至辦公室認領！ 
                                      
                       
                    

                 -  
                   

慶生活動 
12 月 6 日（星期五） 

上午快樂晨光活動時間，請
小壽星當日 8:30 準時出席
並打扮地帥帥、美美的哦！

活動預告 
★12 月 12 日(星期四)『淨灘』活動。
★12 月 20 日(星期五） 
『耶誕愛同樂：2019 中山附幼溫馨送暖』

～親子闖關暨公益活動。～



國立中山大學附設高雄市私立幼兒園 108學年度（上） 12月份 餐點表 

日期 早上點心 午              餐 下午點心 

12/02 一 蔬菜雞絲麵 紅麴燒肉、麻婆豆腐、時令蔬菜，山藥排骨湯  南瓜濃湯、水果 

12/03 二 饅頭夾蛋、低糖黑豆漿 高麗菜肉絲蛋炒飯、鮮魚味噌湯 香菇滑蛋粥、水果 

12/04 三 鮮奶玉米脆片 時令蔬菜、洋蔥炒肉片、玉米炒蛋、金針雞湯 紅豆豆花、水果 

12/05 四 餛飩湯 什錦海鮮湯麵 關東煮、水果 

12/06 五 草莓吐司、鮮奶 水餃、玉米濃湯 鬆餅、水果 

12/09 一 蛋餅、南瓜濃湯 三杯雞丁、胡蘿蔔炒蛋、時令蔬菜、蘿蔔排骨湯 鍋燒雞絲麵、水果 

12/10 二    芙蓉羹 咖哩雞肉飯、滷蛋、紫菜蛋花湯、水果 芋頭瘦肉粥 

12/11 三 皮蛋瘦肉粥                                                          清蒸鯛魚、番茄炒蛋、時令蔬菜、鮮菇枸杞湯 油豆腐細粉湯、水果 

12/12 四 鮮奶玉米脆片 蝦仁蛋炒飯、時令蔬菜、海帶芽味噌湯、水果 法國吐司、麥茶 

12/13 五 地瓜煎餅、優酪乳 水餃、滷香菇雞腿、酸辣湯 絲瓜蛤蠣麵線、水果 

12/16 一 吐司玉米濃湯 南瓜燒肉、乾煸四季豆、毛豆花生豆干、香菇雞湯 鍋燒意麵、水果 

12/17 二 鮪魚三明治、鮮奶 清炒雞肉菇菇義大利麵、蔬菜羅宋湯 法國吐司、水果 

12/18 三 清粥小菜 洋蔥燴豬柳、洋菇佐黃瓜、時令蔬菜、味噌小魚湯 南瓜濃湯、水果 

12/19 四 香椿煎餅 瓜仔肉燥、咖哩豆腐、時令蔬菜、綜合丸子湯 芋頭糕、水果、決明子茶 

12/20 五 雞茸玉米粥 時令蔬菜、洋蔥炒蛋、鮮魚燴豆腐、蘿蔔大骨湯 關東煮、水果 

12/23 一 蔬菜雞絲麵 打拋豬、麻婆豆腐、時令蔬菜，玉米筍鮮菇湯  湯圓、水果 

12/24 二 蘿蔔糕、低糖黑豆漿 番茄蘑菇義大利麵、玉米濃湯 餛飩湯、水果 

12/25 三 酸辣湯餃 破布子蒸魚、菜脯蛋、時令蔬菜、蛤蠣蘿蔔排骨湯 玉米濃湯、水果 

12/26 四 水煮蛋、麥茶 紅麴燒肉、清炒杏鮑菇片、時令蔬菜、海帶芽大骨湯 虱目魚麵線、水果 

12/27 五 紅豆牛奶 瓜仔肉燥、時令蔬菜、珊瑚菇煎蛋、青菜豆腐湯 肉絲蛋花麵、水果 

12/30 一 絲瓜蛋花麵線 馬鈴薯燉肉、蝦仁玉米蛋、時令蔬菜、香菇雞湯 奶皇包、麥茶、水果 

12/31 二 蔬菜肉末粥 蘋果咖哩雞肉燴飯、滷蛋、山藥排骨湯 鍋燒雞絲麵、水果 

     本園高湯以大骨熬煮，不添加味精。 

     為健康考量，本園不以油炸食物供餐。 

     每天皆附當季水果，餐點因氣候、時令或配合市場無法購得時，園所可做權宜調整。 
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